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Учебный план 

к Дополнительной образовательной программе для детей  

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Синеглазка» 

муниципального образования город Ноябрьск 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Пояснительная записка 
1. Учебный план к Дополнительной образовательной программе для детей (далее по тексту- 

учебный план) - нормативный правовой акт, устанавливающий объем нагрузки по 
дополнительному образованию воспитанников. 

2. Учебный план разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», нормами Гражданского Кодекса Российской 
Федерации, санитарными правилами и нормативами, приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам», Уставом муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 
«Синеглазка» муниципального образования город Ноябрьск с изменениями и дополнениями, 
Постановлением Администрации города Ноябрьска от 08 сентября 2023 года № П-1746 «О внесении 
изменений в тарифы на платные услуги, предоставляемые муниципальным автономным 
дошкольным образовательным учреждением «Синеглазка» муниципального образования город 
Ноябрьск, утверждённые постановлением Администрации города Ноябрьска от 01.06.2018 № П-
556».  

3. В структуре учебного плана выделена учебная нагрузка в неделю и учебная нагрузка в год. 
4. Образовательный процесс организован в объединениях по интересам, сформированных в 

группы детей одного возраста или разных возрастных категорий. 
5. Занятия в объединениях проводятся по дополнительным общеразвивающим программам 

различной направленности (технической, естественнонаучной, физкультурно-спортивной, 
художественной, туристско-краеведческой, социально-гуманитарной). 

6. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или всем составом 
объединения. 

7. Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 
продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности дополнительных 
общеобразовательных программ и определяются локальным нормативным актом МАДОУ 
«Синеглазка». 

8. Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее благоприятного 
режима труда и отдыха обучающихся МАДОУ «Синеглазка» по представлению педагогических 
работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей обучающихся. 

9. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, переходить в 
процессе обучения из одного объединения в другое. 

10. Содержание дополнительной образовательной программы для детей рассчитано на учебный 
год с 1 октября по 31 мая.  
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11. На основании вышеизложенного, составлен настоящий учебный план, предусматривающий 
следующее количество занятий: 

 
Дополнительная общеразвивающая 

программа 
 

Количество занятий 
в неделю 

Количество занятий 
 в год 

Кол-во Длит-ть / 
мин. 

Кол-во Длит-ть / часы, 
минуты 

Дополнительная общеразвивающая программа 
социально-гуманитарной направленности 
«Занимательный английский» для детей 6-7 лет 

2 60 62 31 ч. 

Дополнительная общеразвивающая программа 
художественной направленности «Ритмика» для 
детей 5-6 лет  

2 50 64 26 ч.40 мин. 

Дополнительная общеразвивающая программа 
социально-гуманитарной направленности 
«Научусь читать» для детей 5-7 лет 

2 60 60 30 ч. 

Дополнительная общеразвивающая программа 
социально-гуманитарной направленности 
«Вместе с IQ-шей» для детей 5-6 лет 

1 25 32 13 ч. 20 мин. 

Дополнительная общеразвивающая программа 
социально-гуманитарной направленности 
«Лесенка к успеху» для детей 6-7 лет 

1 30 32 16 ч 

Дополнительная общеразвивающая программа 
физкультурно-спортивной направленности 
«Маленький скалолаз» для детей 5-6 лет 

1 25 32 13 ч. 20 мин. 

Дополнительная общеразвивающая программа 
физкультурно-спортивной направленности 
«Школа скалолазания» для детей 6-7 лет 

1 30 32 16 ч. 

Дополнительная общеразвивающая программа 
художественной направленности «Озорные 
ладошки» для детей 3-4 лет 

1 15 32 8 ч. 

Дополнительная общеразвивающая 
программа художественной направленности 
«Театр детства» для детей 5-6 лет 

2 50 50 21 ч.20 мин 

Дополнительная общеразвивающая 
программа художественной направленности 
«Веселые краски» для детей 4-5 лет 

1 20 32 11 ч. 

Дополнительная общеразвивающая 
программа технической направленности 
«Робостарт» для детей 6-7 лет 

1 30 34 17 ч. 

Количество занятий и их продолжительность, время проведения соответствуют требованиям 
Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утвержденными 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. № 28); Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2). 


		2023-08-31T10:34:58+0500
	ЯНАО г. Ноябрьск
	Босякова Светлана Николаевна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




